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De abdij is partner in het Netwerk Open Monumenten. Meer informatie op:
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Wie het wenst, kan de restauratie van de slotmuur financieel steunen
(fiscaal attest mogelijk).
Rekening BE39 7460 2786 5219, Herita, Oude Beurs 27, 2000 Antwerpen
met vermelding: Gift Abdij der Norbertijnen Averbode



Neen, echte hoop vertrekt steeds vanuit deconcrete realiteit, hoe positief of negatief dieook is, maar tracht die realiteit in een brederperspectief te zien, in het perspectief vanGod, nl. dat ons concrete leven ingebed is inhetmysterie van God. En van daaruit richt diehoop zich op de mogelijkheid van het goede,het positieve, los van onze concrete verwach-tingen. Het is als in het donker zitten en tochde mogelijkheid zien en openlaten voor hetlicht.De bron van die innerlijke hoop is het geloof,het vertrouwen in Gods nabijheid, in Godsredding voor ons zoals die ons in Jezus Chris-tus is toegezegd. Ook al zien we daar geen di-recte tekens van, van God mogen we hetonverwachte verwachten.Ik ben vaak getroffen geweest door getuige-nissen vanmensen die de holocaust overleefdhebben. Mensen die in de meest afschuwe-lijke omstandigheden alleen nog hoop von-den in hun geloof. De realiteit kan soms zo
negatief zijn dat men zonder hoop verloren is
en dat men alleen nog hoop kan putten uit het
geloof dat God zich over ons ontfermt en dat
Hij ons genadig is (Imre Kertész).Die diepe hoop is voor ons heel belangrijk omals kloosterlingen in de wereld te staan. Weputten die hoop in ons geloof, niet in eentheoretisch geloof, maar in de beleving vanons geloof, in het gebed. De kracht van gebed

Editoriaal

abt Marc FierensHet jubeljaar met het thema ‘Pelgrims vanhoop’ doet ons nadenken over wat ‘hoop’voor ons betekent.Als u mij vraagt: “Waarop hoopt de abdijdan?” kan ik daar vele antwoorden op geven.Wij hopen op nieuwe roepingen. We hopendat we met onze activiteiten vele mensenkunnen bereiken en inspireren.We hopen dater een goede geest onder de medebroedersmag zijn, op een goede gezondheid. Wehopen op de vervulling van onze idealen,onze projecten.Maar we weten ook dat het anders kan uit-draaien, meer nog we zijn vaak bang, angstigdat het niet loopt zoals we verwachten. Het ishoop die we zelf invullen volgens onze wen-sen. Vanzelfsprekend mogen we het goedehopen, het is goed het positieve te hopen.Maar dat is niet de kern van onze hoop.Als u mij vraagt waarop abdij hoopt, dan ismijn antwoord dat het gaat om een hoop diedieper ligt dan de vervulling vanwatwewen-sen. Dan gaat het om de christelijke deugdvan hopen. Een innerlijke houding om onge-zien de omstandigheden, positief of negatief,open te blijven staan voor God die ons draagt,die ons nabij is en die zijn belofte trouw ver-vult. We kunnen ons afvragen of het geen il-lusie is of een vlucht om zelfs in het negatievehet positieve te blijven zien.
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Johannes de Doper in de evangeliesJohannes de Doper is een van de voornaam-ste figuren van de evangelies. Alle evangelis-ten spreken over hem en verlenen hem eenbelangrijke rol bij de aanzet van hun Blijde

Boodschap. Johannes preekt in de woestijneen doopsel van bekering en vergiffenis vande zonden. Hij valt op door zijn kleding. Hijdraagt een kameelharige pels en een lerengordel om de lendenen. Hij voedt zich metsprinkhanen en wilde honing. Van heinde enver komen de mensen naar hem toe om naarhem te luisteren. Ze laten zich door hemdopen (Mt 3, 5-6). Johannes neemt geen bladvoor de mond. Hij krijgt het dan ook aan destok met farizeeën en sadduceeën (Mt 3, 7-10). Hij wordt de voorloper van Jezus ge-noemd. Hij baant voor Hem de weg (Mc 1,4-6). Hij zal Jezus dopen in de Jordaan (Mc 1,9) en Hem aanduiden als het LamGods dat dezonden in de wereld wegneemt (Joh 1, 29).Hij zegt uitdrukkelijk dat hij niet de Messiasis. Alle aanspraken op hetMessiasschap slaathij van zich af. Johannes verwijst naar Jezus,die na hem komt als iemand die veel sterkeris. Hij voelt zich niet waardig om zich te buk-ken om Jezus’ sandalen los te maken. Hij zalook zeggen: Ik heb u gedooptmet water, maar
Hij zal u dopen met de heilige Geest (Mc 1, 4-8). Matteüs en Lucas voegen daar enmet vuuraan toe (Mt 3, 11; Lc 3, 16).
Johannes de Doper in de abdijJohannes de Doper is de patroonheilige vande abdijkerk en van de parochie Averbode.Het ligt dan ook voor de hand dat er in deabdij en in de dorpskerk van Averbodemeer-dere verwijzingen zijn naar deze Bijbelse fi-

Johannes de Doper
in de abdij van Averbode

cfr. Huub Gerits
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Het doopsel van Christus, Anoniem, Zuid-Nederlands, ca. 1650
collectie Abdij Averbode
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Momenten met een gouden randje
Abdij-driedaagse met mensen met een psychische beperking

Katrien Cornette
Pastor Zorggroep Sint-Kamillus BierbeekRuim op tijd dwarrelen de eerste deelnemersin de inkomhal van Zorggroep Sint-KamillusBierbeek binnen. We vertrekken met eenbonte groep van zestien patiënten, drie bege-leiders en zes vrijwilligers naar de abdij vanAverbode. Een jaar lang hebben we actie ge-voerd omde prijs haalbaar te houden voor ie-dereen, door paaseieren, plantjes en kerst-wensen te verkopen, en nu... is het zover!

Het duurt even voor alle valiezen over dejuiste auto’s verdeeld zijn. Eén groepje ver-trekt met de fiets en heeft een lange rit voorde boeg. De anderen kozen voor een activiteitin kleine groep op weg naar Averbode, zodatwe elkaar beter leren kennen.

Zo trekt een deel richting de basiliek vanScherpenheuvel voor een rondleiding, ande-ren maken een wandeling langs de Demer,nog een ander groepje gaat blijgezind op stapmet ezels en een laatste groep trekt naar eenlokale kunstenaar die hen laat experimente-ren in zijn atelier. Het thema van onze drie-daagse is ‘kleur’ en bij aankomst in Averbodeblijkt iedereen hierrond reeds prachtige er-varingen te hebben opgedaan.De imposante trappenhal en demooie indivi-duele kamers (met op de deur de naam vanwie er verwacht wordt) maken ons publiekstil. Voor heel wat deelnemers is het groteluxe een toilet en douche op de kamer te heb-ben. Anderen zijn blij een eigen sleutel temogen bijhouden.



Wandelen en bidden
voor vredeOp zondag 16 maart organiseerde de abdijeen kleine pelgrimstocht van hoop. Een in-spiratie om in het Jubeljaar 2025 bij te dra-gen aan de ‘ontwapening van het hart’, zoalspaus Franciscus het zei, ‘in het licht van degrenzeloze liefde die Jezus de wereld heeftgetoond’.Het themawas een brandend actueel vredes-lied “Geef vrede, Heer, geef vrede” (ZJ 516),want de nood aan vrede – in de grote enkleine wereld – is vandaag groot.Na een ontvangst met koffie of thee en eenkorte inleiding, vertrok de stiltewandeling inhet Landschapspark de Merode. In drie ver-schillende groepen vertrokken de 80 deelne-mers met enkele medebroeders voor eenwandeling van ongeveer 4 km.

Om18 u. volgden ‘vredesvespers’ in de abdij-kerk, en de dag werd afgesloten met eenmaaltijd in de abdijrefter, samen met de ab-dijgemeenschap.

Abdijnieuws



Abt Marc Fierens zegende er tevens hetnieuwe conopeum. Deze half dichtgeslagenparasol – of ‘umbrella’, zoals dat zomooi heet– is samen met het ‘tintinnabulum’ (klokje)een teken dat een kerk de titel van basiliekheeft gekregen. Deze beide symbolen staanaan weerszijden van het hoogaltaar. Het co-nopeum bestaat uit rode en gele stroken, depauselijke kleuren, en onderaan staan wa-penschilden, in dit geval: van de Orde vanPrémontré, van de abdij van Averbode, vanpaus Pius XI die de kerk tot basiliek verhief,van de bisschop van Luik (op hetmoment vande verheffing tot basiliek was dat Mgr. L.J.Kerkhofs), en van de gemeenten Sint-Truidenen Alken (waar Kortenbos ligt).Pastoor Luc Michiels nodigde de medebroe-ders nadien uit voor het avondeten.



PersoneelsfeestOp vrijdag 2 mei ging het jaarlijkse perso-neelsfeest door. Abt Marc reikte bij deze ge-legenheid eretekens 2de klasse uit voor 25jaar arbeid aan SamVerberck, hij werkt sinds2012 als kok in de abdij, en aan Toon Vange-nechten, hij werkt sinds 2017 in de afdelingbouw van de abdij.
Kruisvindingsfeest
in TancrémontOp zondag 4 mei ging abt Marc Fierens voorin de plechtige vespers van het feest vanKruisvinding in de kapel van Tancrémont. Ditfeest herdenkt de terugvinding van het Kruisdoor de heilige Helena. Het is na de hervor-mingen van de kalender na Vaticanum II sa-mengevloeid met het feest van Kruisverhef-fing op 14 september. In Tancrémont werdhet echter behouden omdat het het titelfeestis van het heiligdom, waarvan medebroederJos Vanderbruggen ondertussen 25 jaar rec-tor is. Voor de gelegenheid had deze ook zijnfamilie en enkele vrienden uitgenodigd.



Contactdag Norbertijnen
in de NederlandenOp zaterdag 10 mei organiseerde de Werk-groep Norbertijner Geschiedenis in de Ne-derlanden samen met de zusters haar 33stecontactdag voor belangstellenden in de prio-rij Sint-Catharinadal te Oosterhout (NL).Het norbertinessenklooster Sint-Catharina-dal bestaat sinds 1271 en is daarmee de

langst ononderbroken bestaande vrouwelijkekloostergemeenschap van Nederland, diezowel oorlogen als kerkscheuringen hethoofd heeft weten te bieden. Tijdens het co-ronajaar 2021 vierde ze haar 750-jarig jubi-leum, met enige vertraging werd hierbijaangesloten. Een hele dag werd geproefd engenoten van de gastvrijheid van Sint-Cathari-nadal, met zijn rijke geschiedenis, heel watactiviteiten en toekomstplannen.

De historicus Jan Sanders, archivaris van deabdij van Berne, lichtte het ontstaan van dezustergemeenschap toe, het verhaal van degedwongen verhuis naar Breda door water-overlast en van de verdrijving uit die stad alsgevolg van de troebelen in de zeventiendeeeuw.De gezongen liturgie van de getijden vormtde kernactiviteit van een gemeenschap vanreguliere kanunnikessen. Talrijke liturgische

handschriften van de zusters bleven bewaarden werden recent digitaal ontsloten. Aan dehand van voorbeelden uit die handschriftenvertelde abdijarchivaris Herman Janssensover de geschiedenis van de liturgie van denorbertinessen. Tijdens het jubileumjaarbood Schola CantorumOosterhout de zusterseen onderwijsproject aan waarbij jongerenkennis maakten met gregoriaans en met deverluchte handschriften. Walther Haltersstelde dit project voor. 21 |



Het verhaal van een klok
en haar abdijIn 2024 herdacht de stadAntwerpen de 900ste ver-jaardag van de stichtingvan de premonstraten-zerabdij van Sint-Michiel(1124). Tijdens de res-tauratiewerken van deSint-Andrieskerk aldaarwerd het jaar ervoor bijhet ontmantelen van devieringtoren een klokontdekt die reeds langniet meer werd ge-bruikt. Het betreft eenklok uit de beiaard vande verdwenen Sint-Mi-chielsabdij, gegoten door Hemony in 1655.Deze historisch kostbare vondst, zowel opcampanologisch vlak als op het vlak van degeschiedenis van Antwerpen, zette mede-broeder Jozef Van Osta aan om de Hemo-nyklok te bestuderen en te plaatsen binnende brede geschiedenis van de voormaligeSint-Michielsabdij en de campanologie.
Confrater Jozef Van Osta signeert zijn werk tijdens de boekvoorstelling

Dit historisch werk werd rijk geïllustreerduitgegeven in een mooi gebonden boek. Ditboek werd op 24 mei voorgesteld in de Sint-Andrieskerk te Antwerpen.
ConventsuitstapOp de vrijdag na Hemelvaart ging de con-ventsuitstap dit jaar naar Borgloon. Een kleinstadjemet een belangrijke geschiedenis voorde abdij. De abdij werd namelijk gesticht dooréén van de graven van Borgloon. De eerstestopplaats was het museum Graaf. Onze gidsChristine vertelde over de nog verder te on-derzoeken historische- en kunstgeschiedenisvan Borgloon. Na de boeiende uitleg kregenwe in pastarestaurant ‘Kapelanij’ – tijdensonze gesprekken over de indrukken van derondleiding – smakelijke pasta’s voorgescho-teld.In de namiddag was er de gelegenheid om debuurt te verkennen of te genieten van de zonen de schaduw. Om 14.30 u. begon de rond-leiding –weer door gids Christine – in de kerkvan Sint-Odulphus, in neoromaanse stijl. Dekerkwerd vroeger bediend door kanunnikendie er het gebed onderhielden.



Sint-NorbertusfeestOp 6 juni vierde onze abdijgemeenschap hetfeest van Sint-Norbertus, stichter van onzeOrde. We begonnen de dagmet een plechtigeeucharistieviering waarin we dankbaar her-dachten hoe Sint-Norbertus ons een weg vangeloof, gemeenschap en dienstbaarheid heeftvoorgeleefd. Daarna deelden we in broeder-lijke verbondenheid demaaltijd, eenmomentvan vreugde, gesprek en samen-zijn.Deze jaarlijkse herdenking versterkt onzeband met onze spirituele wortels en met el-kaar. In gebed en gemeenschap blijven weleven in de geest van Norbertus, die ons blijftinspireren tot een leven één van hart en éénvan ziel, zoals Sint-Augustinus het ons voor-houdt. Een feestdag vol dankbaarheid en ver-bondenheid.



Gilbert Secuianuwerd geboren in Antwerpenop 3 maart 1933 als tweede kind van TraianSecuianu en Anna de Bot. Zijn jongere zusje

Juliette overleed toen ze één jaar oudwas. NaGilbert volgden nog drie zonen Jan, John enErik. Vader Traian afkomstig uit Moldavië inRoemenië was bootsman op Roemeense enBelgische schepen. In Antwerpen leerde hijAnna de Bot kennen. Annawas afkomstig vaneen Nederlandse binnenschippersfamilie enwerd geboren op een Rijnschip in Duisburg.Op tweejarige leeftijd overleefde zemet haarouders de ramp waarbij het sleepschip aan-gevarenwerd en zonk. Een jaar later, toen hetgezin in Antwerpen woonde, is Anna aange-reden door een tram waardoor ze haar lin-kerbeen verloor. Traian en Anna huwden in1930 civiel en kerkelijk, dit laatste met eenindult van het aartsbisdom aangezien Traiantot de Roemeens orthodoxe kerk behoorde.Vanaf 1931 bleef Traian aan wal en baatte hijsamen met zijn echtgenote een kapsalon uitin de Vekestraat in Antwerpen. Toen Traian65 jaar werd bekwam hij de Belgische natio-naliteit. Wat later kregen ook Anna, die bijhaar huwelijk de Roemeense nationaliteithad aangenomen, en ook de toen minderja-rige kinderen John en Erik de Belgische nati-onaliteit. Gilbert en Jan waren reeds in 1952Belg geworden door optatie.Na de lagere school in de Van Maerlantstraatin Antwerpen volgde Gilbert de Latijn-Griekse humaniora aan het Sint-Michielscol-
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In memoriam
Hgw. H. Thomas Gilbert Secuianu
Abt van Saint-Michel de Frigolet (F) 1992-2013

De 15-jarige Gilbert, 1948



Saint-Michel de Frigolet was voor Thomasniet onbekend. Meerdere malen bezocht hijde abdij. In 1979 preekte hij er de conventre-traite en in 1987 deed hij er de visitatiesamen met abt Roggen van de Parkabdij.Vanaf zijn benoeming werden het drukkejaren, waarin Thomas de verantwoordelijk-heid in Frigolet combineerde met de directievan de uitgeverijen in Averbode. Ontelbaremalen reed hij heen enweer, telkens 1000 kmmet dewagen. In 1991 beëindigde hij zijn op-

dracht in de uitgeverijen. Hij was de laatstenorbertijn-directeur van de uitgeverijen. Van1967 tot 1992was hij ook lid van de raad vande abt geweest, eerst als prior, daarna als ge-kozen lid.Op 2 mei 1992 werd hij verkozen tot tiendeabt van Frigolet. Als leuze koos hij ‘Quis utDeus?’ vertaald: ‘Wie is als God?’ Het is de be-tekenis van de naam Michael. Verwijzendnaar zijn band met Sint-Michiel, de patroon



hebben mij als medebroeder geadopteerd,jullie zijnmijn nieuwe familie.” Het was in zijnleven een belangrijk keerpunt. Tijdens een in-terview zei hij hierover wat ondeugend:“Averbode is altijd als mijn vrouw geweest.Frigolet werdmijnmaîtresse.” Het vroeg vanhem inderdaad een grote aanpassing, hijzelfnoemde het een tweede noviciaat. Bovendienstond hij er voor grote uitdagingen. Gedu-rende 25 jaar heeft hij zich met veel doorzet-ting ingespannen om aan Frigolet eenspirituele, dynamische en open uitstraling tegeven o.m. door de zorg voor de vorming vannovicen, de broederlijkheid en de gastvrij-heid van de abdijgemeenschap en de liturgi-sche vieringen. Er is ook het imposante

gebouwencomplex met zijn torens, gekan-teeldemuren en zijn 2,5 ha pannendak. Grap-pend noemde Thomas het soms een ‘religieusDisneyland’, maar met alle middelen die hijvond, heeft hij zorg gedragen voor het onder-houd van deze indrukwekkende site in eenuniek landschap, meer bepaald door de res-tauratie van de kloostergang, de Sint-Mi-chielskerk en de vernieuwing van de kloos-tergebouwen. Vele medebroeders, familiele-den, kennissen en vrienden werden er doorhem steeds zeer gastvrij ontvangen. Meer-dere malen gingen de jonge fraters van Aver-bode er helpen. Vanuit Frigolet heeft hij veleretraites geleid voor religieuzen in heelFrankrijk.
Middagrecreatie in de abdijtuin van Frigolet, 2008



Gebeds- en Misintenties

Voor al uw intenties kunnen HH. Missen aangevraagd
worden of kan een kaars aangestoken worden bij het
beeld van Onze-Lieve-Vrouw van het Heilig Hart.

H. Mis: € 15,00
Noveenkaars: € 5,00
Kleine kaars: € 0,50

Aanvragen bij de Prior met duidelijke vermelding van
uw intenties: p.vanherck@abdijaverbode.be
Gelieve het bedrag te storten op het rekeningnummer
van prior Paul Van Herck: BE80 7343 8321 5077

www.facebook.com/abdijaverbode abdijaverbode

ik zo’n lang en boeiend leven heb gehad. Alsnorbertijn heb ik mij altijd als een vis in hetwater gevoeld.”In geloof en hoop heeft hij zijn eigen sterventegemoet gezien. In zijn portefeuille droeg hijhet gebed van Teilhard de Chardin bij zich:“Als de kwaal die mijn krachten zal doen af-

nemen of mij naar het graf zal voeren mijovervalt, schenk mij dan God het inzicht, datGij aan het werk zijt om tot in het merg vanmijn substantie door te dringen om mij in Uover te planten.”Hij overleed in de abdij op 29 maart 2025.



“Averbode” is het contactblad van de norbertijnen van Averbode

Redactie: Marc Fierens (verantwoordelijke uitgever), Jan Eygenraam, Herman Janssens,
Jos Vanderbruggen (eindredactie & vormgeving), Paul Van Herck.

Administratie: Abdij van Averbode, Abdijstraat 1, 3271 Averbode

www.abdijaverbode.be
tijdschrift@abdijaverbode.be

Jaarabonnement: € 20,00

rekening: BE95 4529 1705 2158


